Usprawnianie pacjentéw po endoprotezoplastyce stawow

kolanowego i biodrowego
Szkolenie I-modutowe, 20 godzin szkoleniowych

1 dzien

e Zasady wczesnego i pdznego okresu usprawniania pacjentéw po endoprotezoplastyce stawu
kolanowego

e Techniki manualne stosowane w usprawnianiu po endoprotezoplastyce stawu kolanowego

e Cwiczenia wczesnego i pdznego okresu usprawniania pacjentéw po endoprotezoplastyce
stawu kolanowego

e Technikii narzedzia uzupetniajgce terapie

2 dzien

e Zasady wczesnego i pdznego okresu usprawniania pacjentéw po endoprotezoplastyce stawu
biodrowego

e Techniki manualne stosowane w usprawnianiu po endoprotezoplastyce stawu biodrowego

e Cwiczenia wczesnego i pdznego okresu usprawniania pacjentéw po endoprotezoplastyce
stawu biodrowego

e Techniki i narzedzia uzupetniajgce terapie
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Trener prowadzacy: mgr Tomasz Nowacki

Slaski Uniwersytet Medyczny — stanowisko: wykfadowca Zaktad Balneoklimatologii i Odnowy
Biologicznej;

Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach — stanowisko: wyktadowca Podyplomowe Studium
Odnowy Biologicznej;

Wspodtprowadzacy szkoleni z zakresu:
e terapia manualna wg standardéw IFOMPT;
e reedukacja lokalnej stabilizacji kregostupa;
e nowoczesna koncepcja stabilizacji koriczyn;
e stabilizacja odcinka szyjnego kregostupa i stawu skroniowo — zuchwowego;

Wspdtprowadzacy kurs ,Diagnostyka i nowoczesne metody usprawniania stawu kolanowego.”
Europejskie Centrum Doskonalenia Zawodowego ,Omega” — stanowisko: wyktadowca. Reprezentacja
Polski M-16 w Hokeju na Trawie — stanowisko: fizjoterapeuta;
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